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Computerkurse und Internetcafé von „Mach mit“, 
der Wattenbeker Seniorengruppe 

 
Peter Gränert/Volker Heidemann 

 
Seit Dezember 1998 werden PC-Kurse angeboten. Sie finden statt in der ehemaligen 
Schaltwärterwohnung im Parterre, wo sich einst Wohn- und Schlafzimmer befanden. 
Über 100 Senioren aus Wattenbek sind inzwischen mit dem PC gut vertraut. Eine Vielzahl von 
Kursen trug dazu bei. Das zeigt der folgende Ausschnitt von Peter Gränerts Terminplan 2003 
auf beeindruckende Weise: 

Januar 2003 
Dienstag, 21. Januar                 Vortrag und Einführung in die Computerwelt 
09 °° bis 11 °° Uhr                    für Senioren, die noch keine Vorkenntnisse haben 
Dienstag, 28. Januar                 Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1 
09 °° bis 11 °° Uhr                              
Februar 2003 
Montag, 3. Februar                   Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr   
Dienstag, 4. Februar                 Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2 
09 °° bis 11 °° Uhr                              
Montag, 10. Februar                 Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr                              
Dienstag, 11. Februar               Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1 
09 °° bis 11 °° Uhr                              
Montag, 17. Februar                 Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr   
Dienstag, 18. Februar               Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2 
09 °° bis 11 °° Uhr                              

                       Freitag, 21. Februar                  Internet-C@fe am Vormittag  
09 °° bis 11 °° Uhr                    Schalthaus, im PC-Raum  
Montag, 24. Februar                 Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr   
Dienstag, 25. Februar                Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1 
09 °° bis 11 °° Uhr                              
März 2003 
Montag, 3. März                        Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr      
Dienstag, 04. März                    Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2 
09 °° bis 11 °° Uhr   
Montag, 10. März                      Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr                                 
Dienstag, 11. März                     Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1 
09 °° bis 11 °° Uhr     
Mittwoch, 12. März                    Internet-C@fe am Nachmittag  
14 °° bis 16 °° Uhr                      Schalthaus, im PC-Raum 
Montag, 17. März                       Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr                                                                       
Dienstag, 18. März                     Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2 
09 °° bis 11 °° Uhr                              
Montag, 24. März                       Computerkursus für Anfänger, Gruppe A 
09 °° bis 11 °° Uhr  
Dienstag, 25. März                     Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1 
09 °° bis 11 °° Uhr     
Montag, 31. März                        Internet-C@fe am Vormittag 
09 °° bis 11 °° Uhr                       im PC-Raum, Schalthaus. 
 
Das Ergebnis zeigt das folgende Bild: 
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Die erfolgreichen Teilnehmer 
des Winterkurses 2002/03 mit 
ihrem Trainer 

Dann gab es auch Schnup-
perkurse, hier die Einladung 
dazu: 
 
Das Internetcafé als 
Schnupperstunde für die 
Wattenbeker Senioren 
 
Immer mehr Senioren wagen 
sich auf die elektronische 
Daten-Autobahn und surfen 
mit großer Freude im Internet. 

Seien auch Sie dabei, kommen Sie mit, natürlich erst einmal nur zum Gucken.  
Am Mittwoch, den 5. März 2003 um 14°° Uhr treffen wir uns im PC-Raum, Schalthaus, 
Reesdorfer Weg 4b. In dieser Informations- und Einführungsstunde wird Ihnen das Internet 
kurz vorgestellt und Sie lernen die Wattenbeker Homepage kennen.  
Nehmen Sie diese kostenlose Gelegenheit wahr und werfen einen Blick in die Computerwelt, 
Sie sind herzlich willkommen! 
 
Und nach der Sommerpause ging es mit Kursen und Internetcafè weiter: 
 
Hallo Wattenbeker Seniorinnen und Senioren ! 
 
Es ist wieder so weit, der Garten ist 
für die Winterruhe fertiggestellt und 
nun ruft die Computerwelt.  
Am Mittwoch, den 5. November 
2003 um 9 °° Uhr treffen wir uns im 
Internetcafé, PC-Gruppenraum, 
Schalthaus Reesdorfer Weg 4 b.  
Auf dem Programm steht eine 
allgemeine Einführung, Einblick in 
das Internet und ein Erfah-
rungsaustausch, Festlegung von 
PC-Kursen für Leute, die schon 
kleine Kenntnisse am PC erworben 
haben. 
Am Montag, den 10. November 
2003, um 9°° Uhr, treffen wir uns 
zum Grundkursus. Dieser Lehr-
gang ist für Neulinge gedacht, die noch keine Berührung mit dem PC hatten und für 
Teilnehmer, die gerne wiederholen möchten. 

Im Internetcafé, Dezember 2007 

Treffpunkt Schalthaus, Gemeindezentrum der Gemeinde Wattenbek, Reesdorfer Weg 4 b.  
Ich freue mich auf Ihren Anruf. 
 
Gränert, Telefon 3201                                                        Wattenbek, den  20. Oktober  2003 
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Computerkurse und Internetcafé von „Mach mit“,


der Wattenbeker Seniorengruppe


Peter Gränert/Volker Heidemann

Seit Dezember 1998 werden PC-Kurse angeboten. Sie finden statt in der ehemaligen Schaltwärterwohnung im Parterre, wo sich einst Wohn- und Schlafzimmer befanden.


Über 100 Senioren aus Wattenbek sind inzwischen mit dem PC gut vertraut. Eine Vielzahl von Kursen trug dazu bei. Das zeigt der folgende Ausschnitt von Peter Gränerts Terminplan 2003 auf beeindruckende Weise:


Januar 2003


Dienstag, 21. Januar                 Vortrag und Einführung in die Computerwelt


09 °° bis 11 °° Uhr                    für Senioren, die noch keine Vorkenntnisse haben


Dienstag, 28. Januar                 Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1


09 °° bis 11 °° Uhr                             


Februar 2003


Montag, 3. Februar                   Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr  


Dienstag, 4. Februar                 Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2


09 °° bis 11 °° Uhr                             


Montag, 10. Februar                 Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr                             


Dienstag, 11. Februar               Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1


09 °° bis 11 °° Uhr                             


Montag, 17. Februar                 Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr  


Dienstag, 18. Februar               Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2


09 °° bis 11 °° Uhr                             


                                Freitag, 21. Februar                  Internet-C@fe am Vormittag 


09 °° bis 11 °° Uhr                    Schalthaus, im PC-Raum 


Montag, 24. Februar                 Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr  


Dienstag, 25. Februar                Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1


09 °° bis 11 °° Uhr                             


März 2003


Montag, 3. März                        Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr     


Dienstag, 04. März                    Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2


09 °° bis 11 °° Uhr  


Montag, 10. März                      Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr                                


Dienstag, 11. März                     Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1


09 °° bis 11 °° Uhr    


Mittwoch, 12. März                    Internet-C@fe am Nachmittag 


14 °° bis 16 °° Uhr                      Schalthaus, im PC-Raum


Montag, 17. März                       Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr                                                                      


Dienstag, 18. März                     Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 2


09 °° bis 11 °° Uhr                             


Montag, 24. März                       Computerkursus für Anfänger, Gruppe A


09 °° bis 11 °° Uhr 


Dienstag, 25. März                     Computerkursus für Fortgeschrittene, Gruppe 1


09 °° bis 11 °° Uhr    


Montag, 31. März                        Internet-C@fe am Vormittag

09 °° bis 11 °° Uhr                       im PC-Raum, Schalthaus.


Das Ergebnis zeigt das folgende Bild:
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Dann gab es auch Schnup-perkurse, hier die Einladung dazu:


Das Internetcafé als Schnupperstunde für die Wattenbeker Senioren


Immer mehr Senioren wagen sich auf die elektronische Daten-Autobahn und surfen mit großer Freude im Internet. Seien auch Sie dabei, kommen Sie mit, natürlich erst einmal nur zum Gucken. 


Am Mittwoch, den 5. März 2003 um 14°° Uhr treffen wir uns im PC-Raum, Schalthaus, Reesdorfer Weg 4b. In dieser Informations- und Einführungsstunde wird Ihnen das Internet kurz vorgestellt und Sie lernen die Wattenbeker Homepage kennen. 


Nehmen Sie diese kostenlose Gelegenheit wahr und werfen einen Blick in die Computerwelt, Sie sind herzlich willkommen!


Und nach der Sommerpause ging es mit Kursen und Internetcafè weiter:


Hallo Wattenbeker Seniorinnen und Senioren !


Es ist wieder so weit, der Garten ist für die Winterruhe fertiggestellt und nun ruft die Computerwelt. 


Am Mittwoch, den 5. November 2003 um 9 °° Uhr treffen wir uns im Internetcafé, PC-Gruppenraum, Schalthaus Reesdorfer Weg 4 b. 


Auf dem Programm steht eine allgemeine Einführung, Einblick in das Internet und ein Erfah-rungsaustausch, Festlegung von PC-Kursen für Leute, die schon kleine Kenntnisse am PC erworben haben.


Am Montag, den 10. November 2003, um 9°° Uhr, treffen wir uns zum Grundkursus. Dieser Lehr-gang ist für Neulinge gedacht, die noch keine Berührung mit dem PC hatten und für Teilnehmer, die gerne wiederholen möchten.


Treffpunkt Schalthaus, Gemeindezentrum der Gemeinde Wattenbek, Reesdorfer Weg 4 b. 


Ich freue mich auf Ihren Anruf.


Gränert, Telefon 3201                                                        Wattenbek, den  20. Oktober  2003


�







Im Internetcafé, Dezember 2007
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Die erfolgreichen Teilnehmer des Winterkurses 2002/03 mit ihrem Trainer











